Jak zrobié samouczek wideo za darmo w
VSDC?

Od momentu uruchomienia naszego kanatu YouTube wielu z Was poprosito nas o
podzielenie sie wskazéwkami dotyczgcymi tworzenia samouczkéw wideo. Chociaz napisanie
uniwersalnego przewodnika moze by¢ trudne, postanowiliSmy opisa¢ nasze metody w
ponizszym poscie.

Ten przewodnik bedzie pomocny dla tych, ktérzy chca tworzy¢ samouczki dotyczace
oprogramowania w formacie wideo, ale ogdlnie ta sama sekwencja krokéw bedzie dziata¢ dla
kazdego innego rodzaju samouczkdéw wideo.

Aby rozpoczag, potrzebujesz nastepujacych elementow (wszystkie narzedzia sa bezptatne):

- Oprogramowanie do edycji wideo — polecamy VSDC Video Editor na PC i iMovie na Mac
- Rejestrator ekranu na komputer stacjonarny — polecamy wbudowany program do
przechwytywania ekranu VSDC lub OBS

- Rejestrator wideo z kamery internetowej — polecamy Bandicam lub wbudowang aplikacje
kamery na Twoim komputerze

Pamietaj, ze bedziesz potrzebowac tylko kamery internetowej i rejestratora wideo z kamery
internetowej, jesli chcesz umiesci¢ swoj film w rogu za pomocag efektu obrazu w obrazie. Jesli
nie planujesz wystapienia publicznego, mozesz nagrywac komentarze gtosowe, a nawet
zadowoli¢ sie tylko napisami.

Teraz bez dalszych ceregieli przejrzyjmy kroki, ktdre podejmujemy, tworzac samouczki wideo
dla naszego kanatu YouTube.

Jak zrobi¢ film instruktazowy, krok po kroku
ByC moze masz juz pomyst na samouczek, ktory chcesz nagrac. Jesli tak, przejdz do Kroku
2. Jesli nie, istnieje wiele narzedzi, ktore pomoga Ci w badaniach — niektore z nich
wymienimy ponize;.
Tak wyglada typowy proces tworzenia samouczkow wideo:
1. Poszukaj pomystu i inspiracji
Podziel scenariusz na kroki
Przeprowadz wstepna prébe z tym scenariuszem
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Napisz ostateczny skrypt (ponizej udostepniamy strukture, ktérej uzywamy do
samouczkow wideo)

Nagraj samouczek wideo

Edytuj samouczek wideo

Dodaj dzwiek: muzyke, lektor lub gadajaca gtowe
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Dodaj intro i outro
9. Zapisz i opublikuj swoj samouczek
Teraz, gdy masz juz ogolny pomyst, przyjrzyjmy sie szczegotowo temu procesowi.


https://www.youtube.com/user/FlashIntegro
https://www.videosoftdev.com/free-video-editor
https://obsproject.com/download

Krok 1. Jak znalez¢ pomyst ha samouczek wideo

Jesli nie jestes$ do konca pewien, o czym powinien by¢ Twéj samouczek, istnieje wiele
platform, ktore pomoga Ci znalez¢ inspiracje.

Zalozmy, ze chcesz zrobi¢ samouczek wideo na temat korzystania z GIMP-a. Zamiast
tworzyc dtugi ogélny przeglad programu, lepiej przyjrzec sie samouczkowi i nauczy¢ widzoéw
czegos konkretnego. Ale jak dowiedzieC sie, czego ludzie chcg sie nauczyc?

Po pierwsze, wyszukiwarka YouTube i Google mogg by¢ pomocne. Po prostu zacznij pisac
,GIMP, jak...” i przeczytaj opcje autouzupetniania sugerowane przez silnik. Opcje
autouzupetniania sg generowane na podstawie najczestszych zapytan wyszukiwania, co
oznhacza, ze te tematy sg poszukiwane. Nastepnie po wybraniu dowolnego z sugerowanych
tematow w Google przewin w doét i zobacz sekcje ,Wyszukiwania zwigzane z...”. Moze
rowniez pomaéc w wymysleniu pomystow na samouczek wideo.

Po drugie, mozesz uzyC narzedzi do badania stéw kluczowych, takich jak Keywords.io ,
Ubersuggest i Answerthepublic, aby znalez¢ najpopularniejsze zapytania na dany temat.

Jesli zdecydujesz sie uzy¢ jednego z tych narzedzi, zawsze lepiej wybra¢ wyszukiwania z
mniejsza liczbg zapytan, poniewaz po opublikowaniu samouczka bedzie mniej konkurencji w
wynikach wyszukiwania.

Na koniec zainspiruj sie innymi blogerami. Jesli znasz lepszy, wydajniejszy sposéb na
usuniecie tta w GIMP - idz! Jesli chcesz wymysli¢ nowy kat — zréb to! Jesli potrafisz stworzy¢
samouczek w innym jezyku — Smiato!

Krok 2, 3, 4. Dlaczego musisz przygotowac¢ scenariusz
Oto rzecz. Mozesz od razu rozpocza¢ nagrywanie samouczka. Ale jesli chcesz unikng¢ ,,Och,
pstryk, zapomniatem o tym!” chwile i zminimalizowac¢ edycje, zalecamy rozpoczecie od
konspektu i rozwiniecie go do pethoprawnego scenariusza opisujgcego, co bedziesz robic i
co bedziesz mowic w filmie.
Jak powinien wygladac scenariusz z samouczkiem wideo? Z naszego do$wiadczenia
sprawdza sie nastepujgca konstrukcja:

1. Powiedz widzom, o czym bedzie ten samouczek

2. Dajim zapowiedz wyniku lub procesu

3. Pokaz samouczek wraz z komentarzami

4. Zachec ich do subskrybowania i komentowania filmu
Zajawka pomoze zaangazowac widzow od poczagtku filmu, a wezwanie do dziatania na koncu
filmu zacheci ich do nawigzania kontaktu z Toba. Chcesz dowiedziec sie wiecej 0
optymalizacji filméw i rozwoju w YouTube? Zalecamy uczenie sie od Briana Deana i jego
centrum marketingu wideo .



https://www.keyword.io/
https://backlinko.com/hub/youtube

Krok 5. Jak nagraé¢ samouczek wideo

Jesli dobrze znasz temat i przygotowates scenariusz, ten krok bedzie najtatwiejszy. Upewnij
sie, ze wyciszyte$ powiadomienia na swoim komputerze, a nastepnie nacisnij przycisk Nagraj
I rozpocznij samouczek wideo. Nie martw sie o wpadki — bedziesz mégt je wycigC pdzniej.
Wiekszosc rejestratoréw ekranowych pozwala ustawi¢ zadang jakos€ i liczbe klatek na
sekunde. Aby uzyskac najlepsze wyniki, zalecamy uzycie nastepujgcych parametrow wideo:
1080p i 60fps .

Inng cecha wiekszosci rejestratorow wideo jest zestaw narzedzi do rysowania. Zestaw
narzedzi do rysowania zazwyczaj zawiera zakreslacz lub otéwek oraz kilka ksztattow lub
strzatek, ktorymi mozesz wskazac obiekty, o ktérych méwisz w filmie. Wielu poczatkujgcych
prébuje wigczycC te narzedzia podczas nagrywania samouczka, ale nie ma takiej potrzeby

. Kiedy jeste$ poczatkujacy, spowolnig cie tylko i zrujnujg przeptyw skryptu. Jesli
zdecydujesz sie wyrdzni¢ dowolny obiekt w filmie, bedziesz mégt to zrobic¢ szybciej po
rozpoczeciu edycji.

Uwaga, jesli planujesz nagrywac siebie za pomoca kamery internetowej, powinienes to
zrobi¢ jednoczes$nie. UmiesS¢ kamere przed sobg, podtacz ja do urzadzenia do
przechwytywania wideo z kamery internetowej i nacisnij przycisk Nagraj przed rozpoczeciem
samouczka.

Krok 6. Samouczki wideo wymagaja bardzo niewielkiej edycji

W wiekszosci przypadkow edytowanie samouczka wideo oznacza wycinanie ,wpadek” lub
tych sekund, w ktérych mysz zawiesza sie, poniewaz nie wiesz, co zrobi¢ lub co powiedzie¢
dalej. Moze byc¢ réwniez konieczne dodanie przejsc, jesli Twoj samouczek sktada sie z kilku
czesci. Wreszcie, podpisy tekstowe i wiersze sprawig, ze Twoj samouczek bedzie bardziej
informacyijny i tatwiejszy do zrozumienia.

Mozesz tatwo dodac te elementy za pomocg VSDC Free Video Editor. Jako nieliniowy edytor
wideo umozliwia umieszczenie dowolnego obiektu na gtéwnym filmie i precyzyjne dostrojenie

jego wygladu.

Krok 7. Czas dodaé narracje do samouczka

Jesli nagrates komentarz do swojego samouczka, czas go dodac i zsynchronizowaé
narracje z filmem. By¢ moze trzeba bedzie przyciac lub podzieli¢ niektére czesci dzwieku, ale
ogOlnie jest to stosunkowo fatwe zadanie, nawet jesli nie masz zadnego doswiadczenia.

Jesli podczas wykonywania samouczka nagrates swoj film, musisz zastosowac efekt obrazu
w obrazie (lub w tym przypadku efekt wideo w filmie). Po prostu zaimportuj swoje wideo do
edytora i umiesc je jedng Sciezke nad gtobwnym wideo na osi czasu. Nastepnie zmien rozmiar
swojego wideo i przeciagnij go w wybrane miejsce — zwykle w prawym dolnym rogu.
Obejrzyj ponizszy samouczek, aby zobaczy¢, jak to dziata.

Wskazowka dla profesjonalistéw: jesli nagrywasz sie przed zielonym ttem, VSDC pomoze ci
usunag tto z filmu i pozostawié je przezroczyste . Wynik bedzie wyglagdat mniej wiecej tak:



https://www.videosoftdev.com/how-to-voice-over-video
https://www.videosoftdev.com/how-to-create-picture-in-picture
https://www.videosoftdev.com/how-to-create-picture-in-picture
https://www.videosoftdev.com/create-gif-or-video-with-transparent-background

Krok 8. Intro i outro sprawia, ze Twoj samouczek wideo bedzie
kompletny

Zazwyczaj, gdy tworzysz samouczek wideo, potrzebujesz minimalnych efektéw, poniewaz
pokazanie swoich umiejetnosci edycyjnych nie jest celem — chcesz skupic¢ sie na

tresci. Jednak zdecydowanie powinienes$ dodac krotkie wprowadzenie i zakonczenie na
poczatku i na koncu filmu.

Uzyj wstepdw, aby podswietli¢ nazwe swojego samouczka i porozmawiac o lekcji. Twoje
intro moze by¢ krotkie i proste — obejrzyj ponizszy film, aby dowiedziec sie, jak stworzyc¢ je w
VSDC:

Outro to najlepsze miejsce na dodanie wezwania do dziatania. Tutaj mozesz wstawic¢ adres
swojej witryny, wyswietli¢ programy do obstugi mediow spoteczno$ciowych i zacheci¢ widzow
do subskrypciji. Jesli planujesz tworzy¢ wiecej samouczkdéw wideo, dobrym pomystem jest
poinformowanie widzow, dlaczego powinni zasubskrybowac¢ Twoj kanat i co jeszcze
planujesz opublikowac.

Oto krétki samouczek dotyczacy dodawania animowanego przycisku subskrypcji —
zasadniczej czesci skutecznego outro:

Krok 9. Zapisz i opublikuj swéj samouczek wideo
Gdy samouczek jest gotowy, wystarczy opublikowac¢ go na swoim kanale YouTube. Oto kilka
sprawdzonych metod, dzieki ktéorym Twdj film zostanie zauwazony:

1. Uwzglednij stowo kluczowe znalezione podczas wyszukiwania w tytule filmu,
pierwszych wierszach opisu i tagach.

2. Wybierz odpowiednig kategorie wideo na karcie Wiecej opcji po przestaniu wideo
do serwisu YouTube. W twoim przypadku najprawdopodobniej beda to kategorie
»~Jak to zrobi¢ i styl” lub ,Edukacja”.

3. Przesdlij napisy. Mozesz wstawi¢ tekst z wkasnego skryptu lub skorzystaé z narzedzia
do automatycznego rozpoznawania mowy dostarczonego przez YouTube. Nawet
jesli to ty opowiadasz, dla niektérych napisy beda wygodniejsze — miej to na
uwadze.

4. Utwdrz miniature za pomoca bezptatnego narzedzia, takiego jak Canva . Miniatura
pomoze Twojemu filmowi wyrézni¢ sie w wyszukiwarce YouTube, dlatego warto
zainwestowac kilka dodatkowych minut w jego wyprodukowanie.

5. Udostepnij swoj samouczek w mediach spotecznosciowych za pomoca
hashtagdw. Nawet jesli tylko kilka os6b — znajomych i oczywi$cie mama — obejrzy
caly film, dla YouTube bedzie to oznaczalo, ze Twoje tresci sg warto$ciowe i godne
polecenia.

Baw sie dobrze, tworzac samouczki wideo!
Stresujesz sie swoim pierwszym samouczkiem wideo? ByliSmy tam. Patrzac na to, co
stworzytes$, myslgc, ze mogtes to zrobi€ lepiej? ByliSmy tam. Watpisz, czy ktokolwiek



kiedykolwiek obejrzy Twoj samouczek? My tez tam byliémy! | zgadnij co? Zaden z tych
powodow nie powinien Cie zniechecac.

Samouczki wideo to Swietny gatunek, w ktérym mozna sie zanurzy¢. Ludzie caly czas
szukajg samouczkow wideo, wybierajac ten format zamiast samouczkow tekstowych. A jesl
masz cos$, czego chcesz nauczy¢ grupe nieznajomych na catym Swiecie — teraz jest
prawdopodobnie najlepszy czas, aby to zrobic.

Wiec baw sie dobrze i ciesz sie tworzeniem!



